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Stiftsbewohner

NELLINISTIFT

Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Kartoffel-

cremesuppe

Menü 1

Hähnchenschenkel 

mit Bratensoße, 

Rösti und 

Gemüseplatte

Fleischkäse mit 

Senf, Kartoffel-

püree und Lauch 

in Rahm

Nudeln mit 

Champignon- 

Speckrahmsoße 

und Salat

Tomaten- 

Reissuppe

Suppe
Fleischbrühe 

mit Einlage

Wirsing-

cremesuppe

Kräuter-

cremesuppe

Hühnerbrühe 

mit Croutons

Hühner- 

Nudeleintopf

18.10.2026 19.10.2026 20.10.2026 21.10.2026 22.10.2026 23.10.2026 24.10.2026

Menü 2

Hirtentaschen mit 

Sc. Hollandaise, 

Kartoffeln, Salat

Kartoffel-Möhren-

Rösti mit 

Schmand, Salat

Nudeln mit 

Champignon- 

Schnittlauchrahm-

soße und Salat

Kartoffelgratin mit 

Pilzen und Salat

a, g, aa, ac 1, 2, 3, 101, 102, g, j, l 1, 2, a, c, g, j, l, 103, aa i 101, a, g, l, 103, aa a, d, g, j, aa 2, 3, 101, i

Pan. Schweine-

kotelett, Zwiebel-

soße, Kartoffeln, 

Rahmrosenkohl

Seelachs mit 

Bratkartoffeln und 

Rahmspinat

a, c, g, i, j, aa 101, c, g, j 1, 2, a, c, g, j, l, 103, aa c, g, j a, c, f, g, j, aa c, g, j c, g, i, j

 Linsenfrikadelle,  

Kartoffelpüree 

und Salat

Eier-Blumenkohl-

ragout mit 

Kartoffeln und 

Salat

Tortellinipfanne 

mit Salat

1, 3, a, d, g, j, l, aa 2, 3, 101, i

Dessert
Eisbecher Vanille- 

Schokolade
Birnenkompott

Nuss-Nougat-

Pudding

Hühner- 

Nudeleintopf

1, 3, a, g, l, aa, ac 1, 2, 3, 101, 102, g, l 1, 3, a, g, l, aa i 1, 3, 101, a, g, l, 103, aa

Tomaten- 

Reissuppe

Schweinenacken 

mit Zwiebelsoße, 

Rosenkohl und 

Kartoffelpüree

Seelachs mit 

Kartoffelpüree 

und Rahmspinat

Pürierte Kost

Hähnchenschenkel 

mit Bratensoße, 

Kartoffelpüree, 

Gemüseplatte

Fleischkäse mit 

Rahmsoße, 

Kartoffelpüree, 

Lauch in Rahm

Hähnchenbrust, 

Schnittlauchsoße, 

Kartoffelpüree 

und Möhren

1, g

Kuchen Käsesahne-Torte Marmorkuchen
Schoko-Kokos- 

Blechkuchen
Stiftscafé

Kaiserschmarrn 

mit Vanillesoße

1, f, g g, h, hb g 11, g, 10 g

Johanisbeer-

Quark

Aprikosen- 

Mango-Joghurt

Waldmeister- 

Götterspeise mit 

Vaillesoße

Abendbeilage Balkansalat Toast Hawaii Gewürzgurke Currycreme

a, c, g, aa 1, a, c, f, 104, aa a, c, g, aa a, f, g, aa 101, a, c, g, aa a, c, aa

Donuts
Himbeer-

Sahnerolle
Zitronenkuchen

3, d, j, l 2, 3, 8, 101, a, g, 13, aa 2, 9 g, j 2, 3, 101, a, g, aa, ac 2, 3, 8, 101, 102, a, c, f, g, j, aa h, hc

Hering in 

Tomatensoße

Warme Lyoner 

mit Senf und 

Kartoffelsalat

Rote-Bete-Salat

Kalorien kcal/ Ballaststoffe g/ Eiweiß g/ Fett g/ Kohlehydrate g
Der Nachtisch wird für die pürierte Koste in geeigneter Form angeboten. Änderungen vorbehalten!


