
Zusatzstoffe/Allergene a, c, aa g a, g, aa a, c, aa g

Zusatzstoffe/Allergene

Zusatzstoffe/Allergene
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Kalorien kcal/ Ballaststoffe g/ Eiweiß g/ Fett g/ Kohlehydrate g
Der Nachtisch wird für die pürierte Koste in geeigneter Form angeboten. Änderungen vorbehalten!

2, i a, g, l, 103, aa a, aa d, g, i 3, 101, a, g, aa, ac 2, j 2, 9, c, j

Handkäse mit 

Musik 

Camembert mit 

Preiselbeeren
KäsesalatAbendbeilage Farmersalat

Eier-Schnittlauch-

salat, Kartoffeln 

vom Blech

Wurstsalat Rollmops

a, c, g, 103, aa 1, a, c, f, 104, aa a, c, g, aa a, c, g, aa a, c, g, aa 1, a, c, aa

Mohnstreusel-

kuchen
Donauwelle Früchtekuchen

a, c, g, aa

Kuchen Pfirsich-Melba-Torte Kiwikuchen Rahmkäsekuchen Stiftscafé

Milchreis mit 

Kirschen 

1, f, g g g 3, g g

Heidelbeerquark Apfel-Zimt-Joghurt
Buttermilch-

dessert Limette

3, a, d, g, j, l, aa 3, a, f, l, aa, ac

Dessert
Eisbecher 

Vanille-Erdbeer
Pfirsischkompott Vanillepudding

Gulaschsuppe

1, 3, 101, a, c, g, l, aa 2, 3, 4, 101, a, c, f, g, h, i, j, l, 13, aa, hg 101, g a, g, aa 3, a, g, l, 103, aa

Gemüse-

cremesuppe 

mit Croutons

Hähnchenbrust, 

Zwiebel-Weinsoße, 

Kartoffelpüree, 

Gemüseplatte

Schlemmerfilet 

Bordelaise mit 

Kartoffelpüree 

und Rahmspinat

Pürierte Kost

Schweineschnitzel, 

Champignonsoße, 

Kartoffelpüree, Kohl-

rabi-Möhrengemüse

Wiener mit 

Bechamelsoße, 

Kartoffelpüree 

und Möhren

Hackfleisch mit 

Tomatensoße, 

Kartoffelpüree 

und Brokkoli

a, c, g, h, j, aa, ad, ha, hb 3, a, f, j, l, aa, ab, ac a, c, g, i, j, aa c, g, j a, g, j, aa, ad, ae c, g, i, j c, g, h, j, hd

Gemüseschnitzel 

mit Currysoße, 

Kartoffeln und 

Salat

Rührei, Kartoffeln 

und Spinat

Nudelpfanne 

mit Salat

04.10.2026 05.10.2026 06.10.2026 07.10.2026 08.10.2026 09.10.2026 10.10.2026

Menü 2

Broccoli-Nuss-

Schnitte mit 

Sc. Hollandaise, 

Kartoffeln und Salat

Käseschnitzel mit 

Preiselbeersoße, 

Kartoffeln und 

Salat

Nudeln mit 

Tomatensoße, 

Parmesan, Salat 

vom Buffet

Kartoffel-

Spinatauflauf 

mit Salat

1, 101, a, c, g, aa 2, 3, 4, 101, c, f, g, h, i, j, 13, hg 101, a, c, g, i, j, aa a, g, aa 3, a, g, l, 103, aa a, d, g, j, aa 3, a, f, l, aa, ac

Hähnchenbrust, 

Zwiebel-Weinsoße, 

Kartoffelpüree, 

Gemüseplatte

Schlemmerfilet 

Bordelaise mit 

Kartoffeln und 

Salat

Stiftsbewohner

NELLINISTIFT

Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Lauch-

cremesuppe

Menü 1

Schweineschnitzel, 

Champignonsoße, 

Kroketten, Kohlrabi-

Möhrengemüse

Wiener mit 

Bechamel-

kartoffeln, Salat

Gabelspaghetti mit 

Hackfleischsoße, 

Parmesan und 

Salat vom Buffet

Gemüse-

cremesuppe 

mit Croutons

Suppe
Gemüsebrühe mit 

Backerbsen

Möhren-

cremesuppe

Schwarzwurzel-

cremesuppe

Fleischbrühe mit 

Einlage

Gulaschsuppe


