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Kalorien kcal/ Ballaststoffe g/ Eiweiß g/ Fett g/ Kohlehydrate g
Der Nachtisch wird für die pürierte Koste in geeigneter Form angeboten. Änderungen vorbehalten!

1, 2, c, g, i, j 3, a, g, l, aa d, j c, j 2, 3, 8, 101, c, j 1, 3, 9, 101, 102, a, c, i, j, l, aa g

Fleischsalat mit 

Curry

Frikadelle mit Senf 

und Nudelsalat
TzatzikiAbend-beilage Farmersalat

Mozzarellasticks, 

Tomatensalat

Hering in 

Tomatensoße
Honig-Senf-Dipp

a, c, g, h, aa, ha a, c, f, aa a, c, g, aa a, c, aa 101, a, c, g, aa a, c, g, h, aa, hb

Mohnstreusel-

kuchen

Himbeer-

sahnerolle
Haselnusskranz

1, a, g, aa

Kuchen Apfeltorte Schokokuchen
Rhabarber-

Erdbeerkuchen
Stiftscafé

Buchteln mit 

Vanillesoße

1, g g g a, g, aa g

Bananenquark Grießpudding
Buttermilch-

dessert Mango

1, 3, a, d, g, l, aa 1, g

Dessert Eisbecher Vanille Ananaskompott Erdbeerjoghurt

Gulascheintopf

3, a, c, g, i, l, aa 3, 101, a, g, l, aa 1, 2, 3, c, g, l a, c, l, aa 1, 3, 4, 101, g, i, j, l

Minestrone

Gyros mit Knob-

lauchjoghurtsoße, 

Kartoffelpüree und 

Blumenkohl

Schlemmerfilet, 

Sahnesoße, 

Kartoffelpüree und 

Brokkoli

Pürierte Kost

Hähnchen Piccata 

auf Tomatensoße 

mit Kartoffelpüree 

und  Gemüseplatte

Nürnberger, 

Bratensoße, 

Brokkoli, 

Kartoffelpüree

Hähnchenbrust-

filet, Käsesoße, 

Kartoffelpüree und 

Möhren

a, c, g, i, j, aa 2, 3, a, c, g, i, j, l, 103, aa a, c, g, j, aa c, g, j 101, a, c, d, g, j, aa c, g, j a, c, g, j, aa, ae

Kartoffel-Lauch-

Rösti, Schmand, 

Räucherlachs und 

Salat

Grüne Soße mit 

Eiern und 

Kartoffeln

Spätzlepfanne 

mit Salat

16.8.2026 17.8.2026 18.8.2026 19.8.2026 20.8.2026 21.8.2026

Menü 2

Blumenkohl-Käse-

Medaillon, 

Sc. Hollandaise, 

Kartoffeln, Salat

Kartofffel-Spinat-

taler mit Feta, Sc. 

Hollandaise, Salat 

vom Buffet

Farfalle-Nudeln 

mit Parmesan, 

Tomatensoße und 

Salat

Kartoffelgratin mit 

grünem Spargel 

und Tomaten

a, c, g, i, l, aa 3, 101, a, g, l, aa 6, a, c, g, j, l, aa a, c, l, aa 1, 4, 101, i, j 3, a, d, j, l, aa 1, g

Gyros mit Knob-

lauchjoghurtsoße, 

Reis, Rohkost, Feta

Schlemmerfilet 

Bordelaise mit 

Salzkartoffeln und 

Salat

Stiftsbewohner
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Gemüsebrühe  mit 

Nudeln

Menü 1

Hähnchen-Piccata, 

Tomatensoße, 

Nudeln, 

Gemüseplatte

Nürnberger mit 

Bratensoße. 

Sauerkraut und 

Kartoffelpüree

Spiralnudeln alla 

Puttanesca, 

Beilagensalat

Minestrone

Suppe
Fleischbrühe mit 

Markklößchen

Rosenkohl-

cremesuppe

Blumenkohl-

cremesuppe
Lauch-cremesuppe

Gulascheintopf


